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Die 21-Tage-Krebs-Intensiv-Therapie
Die 21-Tage-Krebs-Intensiv-Therapie ist ein ausgeklügeltes System, um alle am Krebsgeschehen 
beteiligten Krankheitserreger zu töten, den Tumor zu öffnen, alle Schadstoffe aus dem 
Tumorgewebe auszuleiten und zu entgiften, das Immunsystem wiederherzustellen und das kranke 
Gewebe mit den nötigen Nährstoffen für seine Genesung zu versorgen.
 
Dr. Clark empfiehlt z. T. astronomisch hohe Dosen, damit die Stoffe auch bis zur hochvergifteten 
Tumorzelle vordringen können. Sie schreibt: „Wenn Sie nicht die volle Dosis einnehmen können, 
versuchen Sie so viel wie möglich einzunehmen. Die empfohlenen Mengen sind nur für 
Krebskranke über einen Zeitraum von 3 Wochen bestimmt. Verwenden Sie diese Intensiv-Therapie 
nicht zur Vorbeugung von Krebs oder anderen Krankheiten.“ Dr. Clark hat diese Mengen nie 
über einen längeren Zeitraum angewendet, sondern nur im Rahmen der 21-Tage-Intensiv-
Therapie. 
 
Der folgende Text ist direkt aus „The Cure for all Advanced Cancers“ übersetzt. Weder Übersetzer 
noch Verein übernehmen die Verantwortung für eventuelle Wirkungen oder Nebenwirkungen der 
hier beschriebenen Behandlungsmethoden nach Dr. Clark. 
 
1. Tag 
Vor dem Frühstück 2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 

Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), getrocknete Schilddrüse 1 Tablette 
(mit Vitamin B2 vorbehandeln)

Zum Frühstück Malonsäurefrei, sterilisiert, frei von Farbstoffen, 
Asbest etc. Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser

Vormittags Zahnarzttermin und Blutuntersuchung vereinbaren. 
Zappen. Alle gewöhnlichen Körperpflegeprodukte 
wegwerfen.

Vor dem Mittagessen 2 Glutathion (500  mg )
Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 

Lösung in ½ Glas Wasser.
Nachmittag 4 x 500 mg Cystein z. B. in Grapefruit-Saft oder 

Suppe. Bleiben Sie sitzen, bis Nebenwirkungen 
abklingen

Vor dem Abendessen 2 Glutathion (500 mg)
Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 

Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL Ozonisiertes Olivenöl mit einer kleinen 
Mahlzeit

 
2. Tag 
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Vor dem Frühstück 10 x 400 mg Coenzym Q10. 
2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Körner)
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 300 mg B2-
Vitamin Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln und 
mischen Sie sie zum heutigen „Vitamix“. (Sie 
könnten auch die Kapseln einzeln nehmen, aber 
unserer Erfahrung nach ist es so viel einfacher, 
auch wenn es geschmacklich nicht das beste ist.) 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain in 
ein Getränk oder nehmen Sie sie in Kapseln. 
Nehmen Sie beide ein, wenn Sie sehr krank sind. 
Sterilisieren Sie alle Nahrungsmittel.

Frühstück Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 Ihres 
Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken. Nehmen Sie 6 Fenchel-Kapseln und 6 
Kurkuma-Kapseln. Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 
Tropfen Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser

Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnte 
Salzsäure zu jeder Tasse. Zappen Sie, wenn es 
zeitlich paßt. 

Vor dem Mittagessen Nehmen Sie 2 g Vitamin C und ein weiteres 1/3 
Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure in Ihre 
Mahlzeit. Nehmen Sie 6 Fenchel-Kapseln und 6 
Kurkuma-Kapseln. 

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides. Kochen Sie einen großen Topf 
Hühnersuppe zu und frieren Sie ihn ein – bis auf 
die Portion für den heutigen Tag.
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Vor dem Abendessen Abendessen mit Hühnersuppe. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C und das letzte 1/3 Ihres 
Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure ins Essen. 
Nehmen Sie 6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-
Kapseln. 

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl. Reiben 
Sie tumorschrumpfende Mittel ein, wenn Sie den 
Tumor sehen oder fühlen können.

 
3. Tag 
Vor dem Frühstück 1 x 400 mg Coenzym Q10. 

2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Tabletten),
Vitamin A (100.000 I.U. – eine leichte Vitamin-A-
Hypervitaminose ist zu erwarten mit 
Kopfschmerzen, Juckreiz, Pellen der Haut).
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 x 300 mg B2-
Vitamin-Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 
1 mg Folsäure-Kapseln und 3/16 TL Niacin und 
mischen Sie sie zum heutigen „Vitamix“. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 1 EL 
Haifischknorpel und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser, eine Prise Vitamin B2, 4 Tropfen 
verdünnte Salzsäure und ein Süßmittel. Trinken 
Sie die Mischung sofort. 

Zum Frühstück Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 Ihres 
Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
Nehmen Sie 5 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-
Kapseln. Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser
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Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnter 
Salzsäure zu jeder Tasse. Zappen Sie, wenn es 
zeitlich paßt. Bereiten Sie sich Rote-Bete-Saft zu. 
Beginnen Sie, Ihren Urin zu sammeln. (Sie 
müssen mindestens 2 ½ Liter täglich ausscheiden, 
um Asbest, FCKW und andere Schadstoffe 
auszuscheiden. Messen Sie Ihren Urin-pH-Wert 
jeden Morgen.)

Vor dem Mittagessen Nehmen Sie 2 g Vitamin C und ein weiteres 1/3 
Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure in Ihre 
Mahlzeit. 2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 6 
Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides zusammen. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 1 EL 
Haifischknorpel und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser, einer Prise Vitamin B2, 4 Tropfen 
verdünnte Salzsäure und einem Süßmittel. Trinken 
Sie die Mischung sofort. 

Vor dem Abendessen Abendessen mit Hühnersuppe. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C und das letzte 1/3 Ihres 
Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure ins Essen. 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl. Reiben 
Sie tumorschrumpfende Mittel ein, wenn Sie den 
Tumor sehen oder fühlen können.
Machen Sie ab jetzt täglich einen Einlauf mit 1 pint 
Flüssigkeit (wechseln Sie zwischen Lugol’scher 
Lösung und extra starker Schwarznußtinktur, bei 
Schmerzen Kaffee-Einläufe.
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4. Tag 
Vor dem Frühstück 1 x 400 mg Coenzym Q10. 

2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Tabletten),
Vitamin A (100.000 I.U. – eine leichte Vitamin-A-
Hypervitaminose ist zu erwarten mit 
Kopfschmerzen, Juckreiz, Pellen der Haut).
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 x 300 mg B2-
Vitamin-Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 
1 mg Folsäure-Kapseln, 3/16 TL Niacin,  500 mg 
Calcium-Kapsel, 6 x 500 mg Methionin-Kapseln, 
3 x 500 mg Vitamin-B1-Kapseln und 2 x 250 mg 
Vitamin-B6-Kapseln und mischen Sie sie zum 
heutigen „Vitamix“. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser und einem Süßmittel. Trinken Sie die 
Mischung.

Zum Frühstück Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 Ihres 
Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
2 Nehmen Sie EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Kaliumwerte unter 4.7 sind.
Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.
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Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnte 
Salzsäure zu jeder Tasse. 
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. 
Leeren Sie Ihren Urin-Behälter. Waren es unter 2,5 
Liter, trinken Sie mehr. Waren es mehr als 2,5 
Liter, war die Flüssigkeitsmenge ausreichend. 
Trinken Sie die gleichen Mengen  weiter. Sie 
brauchen dann keinen Urin mehr zu sammeln.
Ozonisieren Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. 
Trinken Sie ein Glas sofort.

Vor dem Mittagessen 1 Pint Hühnersuppe, 2 g Vitamin C und ein 
weiteres 1/3 Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure 
in Ihre Mahlzeit. 2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 
6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides zusammen. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser und einem Süßmittel. Trinken Sie die 
Mischung. 
Trinken Sie ein Glas ozonisiertes Wasser.

Vor dem Abendessen Abendessen mit Hühnersuppe. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C und das letzte 1/3 Ihres 
Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure ins Essen. 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma- Kapseln. Salzen Sie mit 
1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre Blutwerte unter 
4.7 waren.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. 

 
5. Tag 
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Vor dem Frühstück 1 x 400 mg Coenzym Q10. 
2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Tabletten),
Vitamin A (100.000 I.U. – eine leichte Vitamin A 
Hypervitaminose ist zu erwarten mit 
Kopfschmerzen, Juckreiz, Pellen der Haut).
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 x 300 mg B2-
Vitamin-Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 
1 mg Folsäure-Kapseln, 3/16 TL Niacin,  500 mg 
Calcium-Kapsel, 6 x 500 mg Methionin-Kapseln, 
3 x 500 mg Vitamin-B1-Kapseln und 2 x 250 mg 
Vitamin-B6-Kapseln, 6 x 500 mg Arginin-Kapseln, 
6 x 500 mg Inositol-Kapseln, 6 x 500 mg Ornithin-
Kapseln, 3 TL Glutaminsäure, 3 TL Pantothenat, 
3 x 500 mg Taurin-Kapseln und mischen Sie sie 
zum heutigen „Vitamix“. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln, Haifischknorpel und 1 
Fenchelkapsel mit ½ Glas Wasser, einer Prise 
Vitamin B2, 4 Tropfen verdünnter Salzsäure ein. 
Trinken Sie die Mischung sofort. 
Befestigen Sie mit Zellophan einen 100-Gauss-
Magneten (1,5 x 3 cm) der Länge nach an Ihrem 
Nacken (C7) und einen weiteren auf der 
Wirbelsäule direkt oberhalb der Hüfte, jeweils mit 
der Nordseite zu Ihrer Haut. Die Magneten sollen 
die ganzen 21 Tage am Körper getragen werden.
Setzen Sie sich ½ h lang auf den Nordpol eines 
Hochleistungs-Magneten. Sie können gleichzeitig 
Zappen.
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Zum Frühstück Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 Ihres 
Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
2 Nehmen Sie EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Kaliumgluconat schmeckt leicht salzig, salzen Sie 
also Ihr Frühstück mit 1/2 TL Kaliumgluconate, 
wenn Ihre Kaliumwerte unter 4.7 sind.
Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.

Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnter 
Salzsäure zu jeder Tasse. 
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. 
Ozonisieren Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. 
Trinken Sie ein Glas sofort.

Vor dem Mittagessen 1 Pint Hühnersuppe, 2 g Vitamin C und ein 
weiteres 1/3 Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure 
in Ihre Mahlzeit. 2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 
6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides zusammen. Trinken Sie ein Glas 
ozonisiertes Wasser.
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser und einem Süßmittel. Trinken Sie die 
Mischung. 
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Vor dem Abendessen Abendessen mit Hühnersuppe. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C und das letzte 1/3 Ihres 
Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure ins Essen. 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma- Kapseln. Salzen Sie mit 
1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre Blutwerte unter 
4.7 waren.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. 

 
6. Tag 
Vor dem Frühstück 1 x 400 mg Coenzym Q10. 

2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Tabletten),
Vitamin A (100.000 I.U. – eine leichte Vitamin A 
Hypervitaminose ist zu erwarten mit 
Kopfschmerzen, Juckreiz, Pellen der Haut).
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 x 300 mg B2-
Vitamin-Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 
1 mg Folsäure-Kapseln, 3/16 TL Niacin,  500 mg 
Calcium-Kapsel, 6 x 500 mg Methionin-Kapseln, 
3 x 500 mg Vitamin-B1-Kapsel und 2 x 250 mg 
Vitamin-B6-Kapseln, 6 x 500 mg Arginin-Kapseln, 
6 x 500 mg Inositol-Kapseln, 6 x 500 mg Ornithin-
Kapseln, 3 TL Glutaminsäure, 3 TL Pantothenat, 
3 x 500 mg Taurin-Kapseln, 2 x 500 mg 
Niacinamid, 6 TL Aminosäuren, 2 x 250 mg 
Glucuronsäure-Kapseln und 1 x 1 mg Biotin-
Kapsel  und mischen Sie sie zum heutigen 
„Vitamix“. 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln, Haifischknorpel und 1 
Fenchelkapsel mit ½ Glas Wasser, einer Prise 
Vitamin B2, 4 Tropfen verdünnte Salzsäure ein. 
Trinken Sie die Mischung sofort. 
Trinken Sie frischen Kokosnußsaft oder fügen 
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Sie 6500 mcg Natriumselenit-Kapseln zu Ihrem 
Vitamix.
Nehmen Sie 20 Tropfen Oreganon-Öl.

Zum Frühstück Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 Ihres 
Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. Salzen Sie mit 
mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Kaliumwerte unter 4.7 sind. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.
Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.
Setzen Sie sich auf den Hochleistungs-
Magneten.

Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnte 
Salzsäure zu jeder Tasse. 
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. 
Ozonisieren Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. 
Trinken Sie ein Glas sofort.

Vor dem Mittagessen 1 Pint Hühnersuppe, 2 g Vitamin C und ein 
weiteres 1/3 Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure 
in Ihre Mahlzeit. 2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 
6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.
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Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides zusammen. Trinken Sie ein Glas 
ozonisiertes Wasser.
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser und einem Süßmittel. Trinken Sie die 
Mischung. 

Vor dem Abendessen 20 Tropfen Oreganon-Öl. Nehmen Sie 2 g 
Vitamin C und das letzte 1/3 Ihres Vitamix, 15 
Tropfen Salzsäure ins Essen. Nehmen Sie 2 EL 
Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-Kapseln und 6 
Kurkuma- Kapseln. Essen Sie ein Stück Brot oder 
leere Kapseln mit 3 Tropfen Wintergreen-Öl.
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. 

 

7. Tag 
Vor dem Frühstück 1 x 400 mg Coenzym Q10. 

2 TL Schwarznußtinktur Extra Stark, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 Glutathion 
(je 500 mg), Schilddrüse (2 Tabletten),
Vitamin A (100.000 I.U. – eine leichte Vitamin A 
Hypervitaminose ist zu erwarten mit 
Kopfschmerzen, Juckreiz, Pellen der Haut).
Öffnen Sie 6 Glutathion-Kapseln, 6 x 300 mg B2-
Vitamin-Kapseln, 3 x 300 mg Magnesiumoxid-
Kapseln, 9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-
Kapseln, 6 x 1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 
1 mg Folsäure-Kapseln, 3/16 TL Niacin,  500 mg 
Calcium-Kapsel, 6 x 500 mg Methionin-Kapseln, 
3 x 500 mg Vitamin-B1-Kapseln und 2 x 250 mg 
Vitamin-B6-Kapseln, 6 x 500 mg Arginin-Kapseln, 
6 x 500 mg Inositol-Kapseln, 6 x 500 mg Ornithin-
Kapseln, 3 TL Glutaminsäure, 3 TL Pantothenat, 
3 x 500 mg Taurin-Kapseln, 2 x 500 mg 
Niacinamid, 6 TL Aminosäuren, 2 x 250 mg 
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Glucuronsäure-Kapseln, 1 x 1 mg Biotin-Kapsel 
und 15 mg Betakarotin und mischen Sie sie zum 
heutigen „Vitamix“. (Knochentumor: 3-6 mg Boron 
hinzufügen. Lebertumor: Mariendistel 
hinzufügen.) 
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln, Haifischknorpel und 1 
Fenchelkapsel mit ½ Glas Wasser, einer Prise 
Vitamin B2 und 4 Tropfen verdünnter Salzsäure 
ein. Trinken Sie die Mischung sofort. 
Trinken Sie frischen Kokosnußsaft oder fügen 
Sie 500 mcg Natriumselenit-Kapseln zu Ihrem 
Vitamix. Setzen Sie sich auf den Hochleistungs-
Magneten.

Zum Frühstück Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 
Ihres Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. Salzen Sie mit 
mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Kaliumwerte unter 4.7 sind. Essen Sie ein Stück 
Brot oder leere Kapseln mit 3 Tropfen 
Wintergreen-Öl.
Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.

Vormittags Bereiten Sie die Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ 
Tassen über den Tag verteilt. Bereiten Sie die 
Leberkräuter zu, trinken Sie 2 Tassen über den 
Tag verteilt. Fügen Sie 2 Tropfen verdünnte 
Salzsäure zu jeder Tasse. 
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. 
Ozonisieren Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. 
Trinken Sie ein Glas sofort.

file:///G|/Temp/21_Tage.htm (12 of 21) [31.10.2002 23:27:11]



Die 21-Tage-Krebs-Intensiv-Therapie

Vor dem Mittagessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C und ein weiteres 
1/3 Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure in Ihre 
Mahlzeit. 2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 6 
Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. 1 TL Bromelain oder Papain 
oder beides zusammen. Trinken Sie ein Glas 
ozonisiertes Wasser.
(Bei Prostatakrebs: 1 EL Leinsamen einweichen 
– mit Zahnbleiche reinigen, B2 hinzufügen zur 
Pilzentgiftung, kein gekauftes Leinsamenöl 
verwenden. Zinkgluconat 10-30 mg täglich)
Mischen Sie 1 TL Bromelain oder 1 TL Papain, 1 
TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg 
MSM-Kapseln und 1 Fenchelkapsel mit ½ Glas 
Wasser und einem Süßmittel. Trinken Sie die 
Mischung. 

Vor dem Abendessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C und das letzte 1/3 
Ihres Vitamix, 15 Tropfen Salzsäure ins Essen. 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma- Kapseln. Essen Sie ein 
Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 Tropfen 
Wintergreen-Öl.
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. 

 
Die zweite Woche beginnt
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In der ersten Wochen werden Parasiten, Bakterien, Metalle und andere Carcinogene aus 
dem Körper ausgeleitet. Wenn Sie Symptome einer leichten Vitamin-A-Überdosierung 
spüren, setzen Sie Vitamin A 3 Tage lang ab. 
Tumore, die nur leicht abgekapselt sind, haben bereits angefangen, ihre Toxine zu 
entladen und zu schrumpfen. Tumore in Knochenmark und Hirn oder stark abgekapselte 
Tumore wurden noch nicht erreicht. In ihnen, und nur dort, leben noch Stadien des 
Fasciolopsis, Ascaris, Hasenegels und Clostridien. Die zweite Woche dient der 
Ausleitung der Gifte und Erreger in diesen abgekapselten Tumoren. Die 
Nahrungsergänzungsmittel dienen der Entgiftung und Ausleitung der freigesetzten Gifte. 
Um den nötigen Schutzeffekt zu gewährleisten, verordnet Dr. Clark sehr hohe Mengen. 
Für die Entgiftung ist es essentiell, daß Sie ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen: In 
der zweiten Woche müssen Sie täglich 4 Liter Urin ausscheiden. 
Jeder Tag mit einer hohen Dosis wird von einem Tag gefolgt, an dem Sie eine niedrigere 
Dosis einnehmen.
 
8. Tag 
Vor dem Frühstück 10 x 400 mg Coenzym Q10 (Nur 1 x 400 mg Q10 

an den Tagen 16,18 und 20), Schilddrüse (2 
Tabletten), 1 x 100 I.E. Vitamin E, Vitamin A (u. 
U. 3 Tage lang absetzen). 
10 TL Schwarznußtinktur Extra Stark bzw. 2 
Kapseln gefriergetrocknete Schwarznußschale, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 g Vitamin 
C. Spülen Sie Ihren Mund mit DMSO (optional). 
Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser und 1 x 50 
mg Levamisol.
Öffnen Sie 3 x 300 mg Magnesiumoxid-Kapseln, 
9 x 300 mg Betain-Hydrochlorid-Kapseln, 6 x 
1000 mcg Vitamin-B12-Kapseln, 25 x 1 mg 
Folsäure-Kapseln, 3/16 TL Niacin,  500 mg 
Calcium-Kapsel, 6 x 500 mg Methionin-Kapseln, 
3 x 500 mg Vitamin-B1-Kapsel und 2 x 250 mg 
Vitamin-B6-Kapseln, 6 x 500 mg Arginin-Kapseln, 
6 x 500 mg Inositol-Kapseln, 6 x 500 mg Ornithin-
Kapseln, 3 TL Glutaminsäure, 3 TL Pantothenat, 
3 x 500 mg Taurin-Kapseln, 2 x 500 mg 
Niacinamid, 6 TL Aminosäuren, 2 x 250 mg 
Glucuronsäure-Kapseln, 1 x 1 mg Biotin-Kapsel 
und 15 mg Betakarotin und mischen Sie sie zum 
heutigen „Vitamix“. (Knochentumor: 3-6 mg Boron 
hinzufügen. Lebertumor: Mariendistel 
hinzufügen.) Mischen Sie 6 x 500 mg Pankreatin, 
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6 x 500 mg Lipase, 1 TL Hydrangea-Wurzel in 
Pulverform und 4 x 800 mg MSM-Kapseln mit ½ 
Glas Wasser und trinken Sie es. 
Trinken Sie frischen Kokosnußsaft oder fügen 
Sie 500 mcg Natriumselenit-Kapseln zu Ihrem 
Vitamix. Nehmen Sie 1 Tropfen Vitamin D (25.000 
I.E.).  Nehmen Sie 40 x 500 mg Glutathion 
(schützt die Leber vor freiwerdenden Giften aus 
Tumor), in ein Getränk gemischt. (Nur 20 Kapseln 
an den Tagen 15-21)

Zum Frühstück Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 
Ihres Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. Salzen Sie mit 
mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Kaliumwerte unter 4.7 sind. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.
Nehmen Sie 1 x 500 mg Thioctacid-Kapsel.
Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 Tropfen 
Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.

Vormittags Nehmen Sie 40 x 300 mg Kapseln Vitamin B2, in 
Honig gemischt oder in sterilisierten Ahornsirup. 
(20 Kapseln an den Tagen 15-21). Bereiten Sie die 
Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ Tassen über 
den Tag verteilt. Bereiten Sie die Leberkräuter zu, 
trinken Sie 2 Tassen über den Tag verteilt. Fügen 
Sie 2 Tropfen verdünnte Salzsäure zu jeder Tasse. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C. Sammeln Sie Ihren 
Urin wieder! Ihr Ziel ist es, täglich 4 l 
auszuscheiden. Trinken Sie entsprechend viel! 
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. Ozonisieren 
Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. Trinken Sie ein 
Glas sofort.
Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser und 1 x 50 
mg Levamisol.
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Vor dem Mittagessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 1 Pint Hühnersuppe mit 2 g 
Vitamin C, 15 Tropfen Salzsäure in Ihre Mahlzeit. 
2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. Mischen Sie 6 x 500 mg 
Pankreatin, 6 x 500 mg Lipase, 1 TL Hydrangea-
Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg MSM-Kapseln 
und 2 g Vitamin C mit ½ Glas Wasser und trinken 
Sie es. 
Trinken Sie ein Glas ozonisiertes Wasser.
(Bei Prostatakrebs: 1 EL Leinsamen einweichen 
– mit Zahnbleiche reinigen, B2 hinzufügen zur 
Pilzentgiftung, kein gekauftes Leinsamenöl 
verwenden. Zinkgluconat 10-30 mg täglich)
Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser und 1 x 50 
mg Levamisol.

Vor dem Abendessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C, 15 Tropfen 
Salzsäure ins Essen. Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-
Saft, 6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma- 
Kapseln. Essen Sie ein Stück Brot oder leere 
Kapseln mit 3 Tropfen Wintergreen-Öl. Salzen Sie 
mit 1/2 TL Kaliumgluconate, wenn Ihre Blutwerte 
unter 4.7 waren. DMSO-Mundwäsche.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. Setzen Sie sich auf den 
Hochleistungs-Magneten.

 
9.Tag
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Vor dem Frühstück 10 x 400 mg Coenzym Q10 (Nur 1 x 400 mg Q10 
an den Tagen 15,17 und 21), Schilddrüse (2 
Tabletten), 1 x 100 I.E. Vitamin E, Vitamin A (u. 
U. 3 Tage lang absetzen). 
10 TL Schwarznußtinktur Extra Stark bzw. 2 
Kapseln gefriergetrocknete Schwarznußschale, 9 
Wermutkapseln, 9 Nelkenkapseln, 2 g Vitamin 
C. Spülen Sie Ihren Mund mit DMSO (optional). 
Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser und 1 x 50 
mg Levamisol.
 Sie haben noch 2 Tage Vitamix von Tag 8 übrig. 
Mischen Sie 6 x 500 mg Pankreatin, 6 x 500 mg 
Lipase, 1 TL Hydrangea-Wurzel in Pulverform 
und 4 x 800 mg MSM-Kapseln mit ½ Glas Wasser 
und trinken. 
Trinken Sie frischen Kokosnußsaft oder fügen 
Sie 500 mcg Natriumselenit-Kapseln zu Ihrem 
Vitamix. Nehmen Sie 1 Tropfen Vitamin D (25.000 
I.E.).  Nehmen Sie 10 x 500 mg Glutathion 
(schützt die Leber vor freiwerdenden Giften aus 
Tumor), in ein Getränk gemischt. (20 Kapseln an 
den Tagen 15-21)

Zum Frühstück Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C. Mischen Sie 1/3 
Ihres Vitamix mit einem Teil Ihres Frühstücks und 
schlucken Sie es hinunter. Verteilen Sie 15 Tropfen 
verdünnte Salzsäure in Ihrem Essen und 
Getränken (3 Tropfen in jedes Gericht und jedes 
Getränk – bis auf Wasser und Lugol’sche Lösung). 
Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-Saft, 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. Salzen Sie mit 
mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Kaliumwerte unter 4.7 sind. Essen Sie ein Stück 
Brot oder leere Kapseln mit 3 Tropfen 
Wintergreen-Öl. Nehmen Sie 1 x 500 mg 
Thioctacid-Kapsel. Beenden Sie die Mahlzeit mit 6 
Tropfen Lugol’sche Lösung in ½ Glas Wasser.
Leberkrebs: Mariendistel
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Vormittags Nehmen Sie 10 x 300 mg Kapseln Vitamin B2, in 
Honig gemischt oder in sterilisirten Ahornsirup. (20 
Kapseln an den Tagen 15-21) Bereiten Sie die 
Nierenkräuter zu, trinken Sie 1 ¼ Tassen über 
den Tag verteilt. Bereiten Sie die Leberkräuter zu, 
trinken Sie 2 Tassen über den Tag verteilt. Fügen 
Sie 2 Tropfen verdünnte Salzsäure zu jeder Tasse. 
Nehmen Sie 2 g Vitamin C. 
Leeren Sie Ihren Urin-Behälter. Waren es unter 4 
Liter, trinken Sie mehr und sammeln Sie den Urin 
weiter. Waren es 4 Liter oder mehr, war die 
Flüssigkeitsmenge ausreichend. Trinken Sie die 
gleichen Mengen weiter. Sie brauchen dann keinen 
Urin mehr zu sammeln.
Zappen Sie, wenn es zeitlich paßt. Ozonisieren 
Sie 1 Liter Wasser 10 min lang. Trinken Sie ein 
Glas sofort. Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser 
und 1 x 50 mg Levamisol.

Vor dem Mittagessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 1 Pint Hühnersuppe mit 2 g 
Vitamin C, 15 Tropfen Salzsäure in Ihre Mahlzeit. 
2 EL Rote-Bete-Saft. Nehmen Sie 6 Fenchel-
Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Salzen Sie mit 1/2 TL Kaliumgluconat, wenn Ihre 
Blutwerte unter 4.7 waren. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl.

Nach dem Mittagessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser.

Nachmittag 4 x 500 mg Cystein. Mischen Sie 6 x 500 mg 
Pankreatin, 6 x 500 mg Lipase, 1 TL Hydrangea-
Wurzel in Pulverform, 4 x 800 mg MSM-Kapseln, 
Haifischknorpel (mit Vitamin B2 und Salzsäure) 
und 2 g Vitamin C mit ½ Glas Wasser und trinken 
Sie es sofort. 
Trinken Sie ein Glas ozonisiertes Wasser.
(Bei Prostatakrebs: 1 EL Leinsamen einweichen 
– mit Zahnbleiche reinigen, B2 hinzufügen zur 
Pilzentgiftung, kein gekauftes Leinsamenöl 
verwenden. Zinkgluconat 10-30 mg täglich)
Nehmen Sie 1/8 TL EDTA in Wasser und 1 x 50 
mg Levamisol.
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Vor dem Abendessen Nehmen Sie 10 Tropfen Phytinsäure 
(Inositolphosphat 50% Lösung) in einem Glas 
Wasser, danach 20 Tropfen Oreganon-Öl in einer 
Kapsel mit Brot, 2 g Vitamin C, 15 Tropfen 
Salzsäure ins Essen. Nehmen Sie 2 EL Rote-Bete-
Saft, 6 Fenchel-Kapseln und 6 Kurkuma-Kapseln. 
Essen Sie ein Stück Brot oder leere Kapseln mit 3 
Tropfen Wintergreen-Öl. Salzen Sie mit 1/2 TL 
Kaliumgluconat, wenn Ihre Blutwerte unter 4.7 
waren. DMSO-Mundwäsche.

Nach dem Abendessen Mahlzeit beenden mit 6 Tropfen Lugol’sche 
Lösung in ½ Glas Wasser. Nierenkräuter und 
Leberkräuter einweichen.

Schlafenszeit 1 EL sterilisiertes ozonisiertes Olivenöl.
Machen Sie einen Einlauf. Setzen Sie sich auf den 
Hochleistungs-Magneten.

 
Tag 10, 12, 14: Wiederholen Sie Tag 8
Tag 11 & 13: Wiederholen Sie Tag 9
Wechseln Sie zwischen hohen und niedrigen Dosen Vitamin B 2 und Glutathion. Bereiten Sie sich 
bequemlichkeitshalber eine vierfache Mischung des Vitamix zu, die 12 Tage lang hält. Lassen Sie 
eine neue Blutuntersuchung machen. Tragen Sie weiterhin die Magnete und sitzen sie auf dem 
Hochleistungsmagneten.
 

Tag 15 – 21:
Wiederholen Sie den Tag 8 an geradzahligen Tagen (16,18,20) und den Tag 9 an ungeradzahligen 
Tagen (15,17,19,21). 
Ausnahme: 

-          Nehmen Sie täglich nur noch 10 g Glutathion (also 20 x 500 mg)
-          6 g Vitamin B2 (20 x 300 mg) 
-          1 x 400 mg Coenzym Q10, bis auf Tag 19, an dem Sie 10 x 400 mg einnehmen.

Wenn Sie Vitamin A und örtliche Mittel zur Tumorschrumpfung abgesetzt haben, setzen Sie mit 
ihnen fort.
 

Wie gut waren Sie?
Woher wissen Sie, daß Sie alle Tumore geöffnet und entgiftet haben? Jede hohe Arzneigabe 
öffnet einen Tumor; fünf Tumore brauchen also ungefähr zehn Tage. Es kommt vor, daß viele 
kleine sich auf einmal öffnen. Wenn man vier oder fünf große Tumore hat, öffnet sich 
normalerweise nur jeweils einer; dies ist von Vorteil. Man sollte abwarten, bis sich laut Bluttest 
sowohl die Leber als auch die Nieren einigermaßen erholt haben (stabile Transaminasen, GGT 
und Bilirubin), bevor man den nächsten Tumor öffnet. Den Beweis, daß die Tumore wirklich 
verschwunden sind, kann nur ein Scan liefern. Und den Beweis, daß keine Vergiftung mehr 
besteht, kann nur der Bluttest ergeben (LDH, Alkalische Phosphatase, Globuline und Eisen sind 
völlig normal). Dies kann erst dann eintreten, wenn selbst kleinste Reste von Farbstoffen, Asbest, 
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anorganischem Germanium und Lanthanoiden aus dem Körper gespült wurden. Diese können in 
den Lysosomen oder Zellkernen der Leberzellen oder der Tumorzellen steckenbleiben und 
weiterhin Veränderungen bewirken und das Blutbild verändern. Machen Sie mit dem Programm 
weiter, bis diese Tests normal verlaufen. Es ist recht wahrscheinlich, daß dies am 21. Tag 
geschehen wird!
 
Es ist an der Zeit, die Ergebnisse auszuwerten

1.       Sehen Sie sich Ihren jüngsten Bluttest an
2.       Sehen Sie sich Ihren neusten Scan an
3.       Vergleichen sie den Schmerzzustand
4.       Vergleichen Sie Leistungsniveau, Appetit und Energie

Diese Ergebnisse sollten alle ausnahmslos eine beginnende Besserung anzeigen. Sollte das nicht 
der Fall sein, haben Sie sich zu häufig wieder mit Parasiten und Bakterien infiziert.  Sie sollten 
auch bedenken, daß Sie sich mit Parasiten aus rohen, nicht keimfreien Nahrungsmitteln neu 
infizieren können. Sollten Sie dies nicht absolut ausschließen können, essen Sie keine rohen 
Nahrungsmittel mehr. Beginnen Sie wieder von vorne. Wiederholen Sie das Parasitenabtötungs-
Programm sowie das Entgiften, genau wie zuvor. Gehen Sie davon aus, daß Sie immer noch eine 
Zahnentzündung haben, selbst wenn der Schmerz woanders sitzt. Suchen Sie einen Zahnarzt, der 
digitale Röntgenaufnahmen machen kann, um sicherzugehen, daß keine Plastik- oder 
Amalgamtattoos mehr vorhanden sind. Wenn Sie eine verdächtige Stelle entdecken, benutzen Sie 
wiederum DMSO zur Mundwäsche, außerdem EDTA und Vitamin C wie zuvor, um die Gifte 
auszuschwemmen. Setzen Sie auch unbedingt die Magnettherapie ein. Sollten Sie fauligen 
Mundgeruch haben, verwenden Sie einen ganzen Tag lang eine Munddusche, und zwar eine 
halbe Stunde ein und eine halbe Stunde aus. Nehmen Sie keine Nahrungsergänzungsmittel, die 
nicht aufgelistet sind. Nehmen Sie keine Kräuter, Gewürze oder Nahrungsergänzungsmittel aus 
Dosen oder Flaschen, es sei denn, diese wurden mit Vitamin B2 und Salzsäure behandelt. 
Benutzen Sie keine kosmetischen Färbemittel oder Haarfärbemittel, für die Sie keinen Ersatz 
gefunden haben. Tragen Sie keine ungewaschene, ungebleichte Kleidung. Natürlich haben Sie 
sich auch von ihren eigenen sich öffnenden Tumoren neu infiziert. Dies läßt sich nicht vermeiden. 
Setzen Sie die in der Dosierung variierende Vitamin-B2- und Glutathion-Kur in der dritten Woche 
fort, falls der Scan immer noch die ursprünglichen Tumore zeigt. Sollten Sie Durchfall bekommen, 
reduzieren Sie das Glutathion auf die Hälfte und nehmen Sie es mit den Mahlzeiten ein.
 
Fortgesetzte Pflege
Sobald die Symptome abgeklungen sind und Scan sowie Bluttest eine Besserung zeigen, nehmen 
Sie die Zusätze weiterhin auf einem niedrigeren Niveau Ihrer eigenen Wahl ein. Für eine zweite 
dreiwöchige Periode bietet sich die halbe Dosis an. Mit Vitamin B2, Glutathion, Vitamin C und 
Coenzyme Q10 sollten Sie jedoch wie in der dritten Woche weitermachen, bis der Bluttest völlig 
zufriedenstellend ist.
Es kommt vor, daß der Bluttest sich aufgrund einer unvorhergesehenen Vergiftung nicht 
normalisiert. Blei aus verunreinigten Zusätzen sind für hohe Transaminasen verantwortlich. 
Vanadium, Lanthanoide und Farbstoffe aus Zahnkunststoff führen zu erhöhten Werten bei 
Globulinen, LDH und Alkalischer Phosphatase. Eine erneute Infektion mit Ascaris hält den 
Eisenwert unten. Untersuchen Sie die Zähne mit digitalen Röntgenaufnahmen nach restlichem 
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Kunststoff. Benutzen Sie dann wieder DMSO und EDTA zusammen mit der Magnettherapie. Nun 
ist es an der Zeit, sich um die Gewichtszunahme zu kümmern. Wiegen Sie sich zweimal 
wöchentlich.
 
Gewichtszunahme ist ein unerklärliches Wunder, das Ihr Körper vollbringen kann, wenn es ihm gut 
geht. Nur der Körper weiß, was dies bedeutet. Wir müssen versuchen, auf unseren Körper zu 
hören und seine Bedürfnisse herauszufinden.
Möglicherweise verlangt Ihr Körper jetzt nach Zucker. Ihre Leber kann jetzt noch keinen Zucker 
herstellen und speichern oder gespeicherten Zucker in Blutzucker umwandeln. Sie müssen häufig 
essen, viel einfache Stärke und Fette. Das heißt also, Kartoffeln, Süßkartoffeln, selbstgemachtes 
Brot, Nudeln, Früchte und Gemüse und Saft daraus. 4000 Kalorien pro Tag sind ein gutes Ziel! 
Milchprodukte (richtig sterilisiert) helfen Ihnen, dieses Ziel zu erreichen.
 
Wenn Ihr Appetit zurückkehrt, ist das ein gutes Zeichen. Hoffentlich geschieht dies in der ersten 
Woche. Wenn nicht, machen Sie auf jeden Fall mit den B-Vitaminen weiter. Essen Sie, um 
zuzunehmen. Auch nur ein Pfund auf der Waage mehr zeigt, daß die Gesundheit zurückkehrt. 
Verdauungsenzyme (siehe Quellen) können sehr dazu beitragen, ein überstarkes Völlegefühl zu 
verringern, besonders dann, wenn die Nahrungsergänzungsmittel zuviel „Platz“ beanspruchen. 
Nehmen Sie drei oder vier Kapseln mit jeder Mahlzeit ein. Nehmen Sie sie auch zwischen den 
Mahlzeiten ein. Doch verdünnte Salzsäure unterstützt die Verdauung am meisten. Nehmen sie sie 
weiterhin, um Ihre Nahrung zu sterilisieren. Oftmals werden Sie sich zum Essen zwingen müssen, 
wenn Sie gesund werden wollen. Setzen Sie alle Tips und Tricks ein, die Ihnen helfen. Setzen Sie 
sich zum Ziel, zwei Pfund pro Woche zuzunehmen, nachdem das erste dreiwöchige Programm 
beendet ist.
 
Gratulation!
Sie haben geschafft, was wenigen anderen gelingt. Machen Sie eine Party, wenn der letzte Tumor 
verschwunden ist! Und kaufen Sie Ihrem Therapeuten und denjenigen, die Ihnen am meisten 
geholfen haben, ein wirklich außergewöhnliches Geschenk.
Und was, wenn es mißlingt? Was, wenn LDH und Alkalische Phosphatase weiterhin ansteigen? 
Was, wenn die Leberenzyme weiterhin steigen? Oder wenn sich irgendein anderer Blutwert 
verschlechtert? Dies kann vorkommen, wenn die Entgiftung nicht mit der Tumoröffnung mithalten 
kann. Selbst große Mengen von Entgiftungspräparaten helfen womöglich nicht. Ist dies der Fall, 
greifen Sie zur Infusions-Therapie.  Verwenden Sie täglich das ganze Set von (gefilterten) 
Infusionen, die aufgelistet sind. Achten Sie darauf, daß Sie große Mengen Harn ausscheiden. 
Machen Sie mehr Einläufe. Es wird vielleicht drei Wochen mit täglichen Infusionen in Anspruch 
nehmen, um mit den sich öffnenden Tumoren mitzuhalten, doch es wird mit Sicherheit geschehen.
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